Adroddiad Blynyddol y Grwp Trawsbleidiol

8 Gorffennaf 2015

Y Grwp Trawsbleidiol ar Nychdod Cyhyrol a
Chyflyrau Niwrogyhyrol

1. Aelodaeth y Grwp a deiliaid swyddi.

Cadeirydd: Bethan Jenkins AC
Keith Davies AC, Mark Isherwood AC

Ysgrifennydd: Jonathan Kingsley, Muscular Dystrophy UK
Dr Gareth Llewelyn, Rhwydwaith Niwrogyhyrol Cymru

2. Cyfarfodydd Blaenorol y Grwp ers y Cyfarfod Blynyddol diwethaf.

Cyfarfod 1.

Dyddiad y cyfarfod: 10 Rhagfyr 2014

Yn bresennol: Bethan Jenkins AC, Jenny Rathbone AC, Julie Morgan AC
30-40 o bobl yr effeithir arnynt gan gyflyrau cyhyrau’n nychu a
gweithwyr iechyd proffesiynol
Ymgyrch Nychdod Cyhyrol
Action Duchenne

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

e Sesiwn friffio gan yr Ymgyrch Nychdod Cyhyrol — cyflwynwyd achos dros fuddsoddi mewn
gofal niwrogyhyrol arbenigol yng Nghymru

e  Cymorthioedolion a chyflyrau nychdod cyhyrol yng Nghymru - gan gynnwys gofal seibiant,
addysg a mynediad at gyfleoedd cyflogaeth, gan Simon Barry
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Cyfarfod 2.

Dyddiad: 19 Mai 2015

Yn bresennol: Bethan Jenkins AC, Jenny Rathbone AC
30-40 o bobl yr effeithir arnynt gan gyflyrau cyhyrau’n nychu a
gweithwyr iechyd proffesiynol
Muscular Dystrophy UK
Dr Tracey Cooper, Cadeirydd Rhwydwaith Niwrogyhyrol Cymru

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:
Trafodaeth o dan arweiniad Dr Tracey Cooper, Cadeirydd Rhwydwaith
Niwrogyhyrol Cymru ar flaenoriaethau Rhwydwaith Niwrogyhyrol Cymru ar
gyfer datblygu gwasanaethau niwrogyhyrol yng Nghymru,

e Strwythur y rhwydwaith yn y dyfodol
e Heriau hyd yma o ran sicrhau buddsoddiad
e Annog buddsoddiad cydweithredol gan Fyrddau lechyd

Cyfarfod 3.
Dyddiad: 8 Gorffennaf 2015

Yn bresennol: Bethan Jenkins AC, Aled Roberts AC, Julie Morgan AC, Mark
Isherwood AC
40-50 o bobl yr effeithir arnynt gan gyflyrau cyhyrau’n nychu a
gweithwyr iechyd proffesiynol
Muscular Dystrophy UK
Dr Tracey Cooper, Cadeirydd Rhwydwaith Niwrogyhyrol Cymru

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

Adroddiad Muscular Dystrophy UK ar Well Gwasanaethau Nawr.
Cyhoeddiad am ariannu Ymgynghorwyr Gofal

Mynediad at wasanaethau ffisiotherapi oedolion arbenigol
Mynediad at gymorth seicolegol arbenigol

Rhagor o amser ymgynghorol
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3. Lobiwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae’r
Grwp wedi cyfarfod a hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol.

Mae sefydliadau gwirfoddol ac elusennol sydd wedi cymryd rhan yng
nghyfarfodydd y grivp wedi’u nodi yn y rhestr o bobl a oedd yn bresennol ym
mhob cyfarfod.
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Datganiad Ariannol Blynyddol.
8 Gorffennaf 2014

Y Grwp Trawsbleidiol ar Nychdod Cyhyrol a
Chyflyrau Niwrogyhyrol

Cadeirydd: Bethan Jenkins AC
Ysgrifennydd: Jonathan Kingsley, Muscular Dystrophy UK

Treuliau’r Grwp. Dim.

Cost yr holl nwyddau. Ni phrynwyd nwyddau.

Buddiannau a gafwyd Ni chafwyd buddiannau.
gan y grwp neu Aelodau
unigol gan gyrff allanol.

Ysgrifenyddiaeth neu Ni chafwyd cymorth
gymorth arall. ariannol.

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r Grwp, fel lletygarwch.

Talwyd am yr holl luniaeth gan Muscular Dystrophy UK.

Dyddiad Disgrifiad o’r darparwr
a’i enw

10 Rhagfyr 2014 Gwasanaeth Arlwyo
19 Mai 2015 Charlton House
Gwasanaeth Arlwyo
Charlton House

Cyfanswm y costau £126.72
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